
3 कितने पैर?

बच्े  – 	सपु्रभात	अध्ापक	जी!

अध्यापि – 	सपु्रभात	बच्चो!	आज	हम	धरती	पर	रहने	वाले	जीवों 
के	पैरों	की	संख्ा	की	बात	करेंगे।	जीवों	के	पैरों	की 
संख्ा	शनू्	से	लेकर	कई	सौ	तक	भी	हचो	सकती	ह।ै 
अच्ा...	कचोई	बता	सकता	ह	ैकक	ककस	जीव	के 
पैर	नहीं	हचोते?

श्याम  – 	जी	हाँ	अध्ापक	जी!	मझु	ेपता	ह।ै	बरसात	में	मैंने 
बहुत	कें ्एु	दखे	ेहैं।	उनके	पैर	नहीं	हचोते।	वे	पेट	के 
बल	सरकते	हैं।

अध्यापि  – 	बहुत	ठीक!	अब	कु्	दचो	पैरों	वाले	जीवों	की	बात	
करेंगे...	इन	जीवों	कचो	कविपाद	कहते	हैं।	मनषु्	के	
अकतररक्त	आप	और	कचोई	कविपाद	बता	सकते	हैं?

Unit 1 1 to 45.indd   14 2/13/2025   12:18:33 PM

Reprint 2025-26



15इकाई 1 – हमारा परायावरण

रमेश  – 	क्यों	नहीं!	सारी	चिच़ि्याँ	चविपाद	ही	
होती	हैं	न,	अध्यापक	जी?

अध्यापक – 	चिलकुल	सही	कहा	रमशे!	अि	हम	
्यचद	पशओु	ंकी	िात	करें	तो	्यह	
िताइए	चक	आपने	कभी	चकसी 
ऐसे	पश	ुका	नाम	सनुा	ह	ैचजसके 
दो	ही	पैर	हों?

सवितया – 	जी	हाँ	अध्यापक	जी!	मरेी	माँ	
एक	चदन	मझु	ेऑस्टे्चल्या	दशे	
के	चिष्य	में	िता	रही	थीं	और	
उनहोंने	मझु	ेिहाँ	पाए	जाने	
िाले	एक	चविपाद	पश	ुका	चित्र	
चदखा्या	था	जो	दो	पैरों	पर	
कूद-कूदकर	िलता	ह।ै	चकंत	ुमैं	
उसका	नाम	भलू	गई!

रजनी – 	हाँ...	हाँ,	मैंने	भी	उस	चविपाद	पश	ुके	चिष्य	में	एक	
पसु्तक	में	पढा	था	जो	मैं	पसु्तकाल्य	स	ेलाई	थी।	मझु	े
उसका	नाम	भी	्याद	ह।ै	उसे	कंगारू	कहते	हैं।	उसके	पेट	
पर	एक	थैली	भी	होती	ह	ैचजसमें	िह	अपने	िचि	ेको	
साथ	ले	जाता	ह।ै
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अध्यापक	 –		वाह!	वाह!	आप	सब	बच्चे	बड़चे	बदु्धिमान	हैं।	आपकचे 	पास	मचेरचे	सभी	
प्रश्नों	कचे 	उत्तर	हैं।	वह	जब	तचेजी	सचे	्लता	ह	ैतो	दो	पैरों	पर	कूदकर	
्लता	ह,ै	लचेद्कन	जब	वह	धीरचे	्लता	ह	ैतो	झकुकर	्ार	पैरों	
पर	्लनचे	लगता	ह,ै	इसद्लए	उसचे	्तषुपाद	भी	कहतचे	हैं	
और	कभी-कभी	आगचे	बढ़नचे	में	वह	अपनी	पूँछ	
का	भी	उपयोग	करता	ह,ै	इसद्लए	उसचे	
पं्पाद	भी	कहतचे	हैं।	वैसचे	अद्धकतर	
पशओु	ंकचे 	तो	्ार	पैर	ही		होतचे	हैं,	
जैसचे–	गाय,	भैंस,	और..?	

	 	 		समीर	–	कुत्ता,	द्बलली,	घोड़ा...
	 	 					वीणया	–	बकरी,	गधा,	बंदर...
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17इकाई 1 – हमारा परायावरण

रफ़िया	 –	मेंढक, ऊदबिलाव, घब़ियाल… 

रमेश	 –		शरे, चीता…

फ़िफ़िन	 –	जे़िरा, बजराफ़…

अधयािक	 –	 िहुत सही िचचचो! आप सिकचो तचो िहुत सारे पशओु ं
के नाम आते हैं, लेबकन अि दखेते हैं बक बिनन-बिनन 
कीटों के पैरों के बवषय में आपकचो बकतना पता ह!ै आप 
सिी ने चींटे और चींबटयाँ तचो दखेी ही हैं। िताइए उनके 
बकतने पैर हचोते हैं?

मीना	 –	 अधयापक जी, मझु ेचींटों कचो दखेने में ि़िा आनंद 
आता ह।ै उनका चलना मैंने िहुत पास से दखेा ह।ै मैंने 
कई िार उनके पैर िी बिन बलए और पता चला बक 
उनके छह पैर हचोते हैं।

अधयािक	 –	 अरे वाह! अि आप सवयं बिनकर आई हैं तचो आपका 
उत्तर सही ही ह।ै आपकचो पता ह ैबक चींटी के अबतररक्त 
और िी कई कीटों के छह पैर हचोते हैं, जैसे– मक्खी, 
िवँरा... और?

राम	 –	 बततली?

फ़िमरन	 – झींिरु?
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अध्यापक	 –		शाबाश	बच्चो!	बहुत	सही	कहा।	
आप	सब	कीटों	में	इतनी	रुच्	रखते	
हैं	तचो	चिर	आप	में	से	कचोई	चकसी	ऐस	े
कीट	का	नाम	बता	सकता	ह	ैचिसके	
छह	से	अचिक	पैर	हचोते	हैं?

रमेश	(हसँकर)	–		मकडी!

सवितया	 –		हाँ!	मकडी	के	तचो	आठ	पैर	चिखाई	ितेे	हैं,	िब	वह	िाले	
पर	्लती	ह।ै

अध्यापक	 –		चबलकुल	सही	बताया!	अब	मैं	आपकचो	एक	और	ऐसे	
कीट	के	चवषय	में	बताना	्ाहता	हू,ँ	चिसके	तीस	(३०)	
से	लेकर	तीन	सौ	बयासी	(३८२)	तक	पैर	हचो	सकते	हैं	
अराथात	पंद्रह	(१५)	िचोडी	से	लेकर	एक	सौ	इकयानवे	
(१९१)	िचोडी	तक	पैर	हचो	सकते	हैं।	इस	अिभ्तु	
कीट	का	नाम	ह—ै	कनखिरूा।	आप	में	से	चकसी	ने	
कनखिरूा	िखेा	ह?ै

	 सब	विद्यार्थी	–	 नहीं!!!

 अध्यापक	 –	 वासतव	में	घरों	में	इनका	चमलना	कचठन	
ह।ै	ये	अचिकतर	ऐसे	सरानों	में	रहते	हैं	
िहाँ	सीलन	और	अिँरेा	हचो,	िैसे–	गीले	
पेडों	के	तनों	के	अिंर	या	गीली	घास	या	
पत्ों	के	ढेर	के	नी्।े...	पर	सचो्ने	की	
बात	ये	ह	ैचक	इतने	सारे	पैरों	वाला	कैस	े
्लता	हचोगा!

	 	 	 	 	 	 	 	 –	मञ्जुल	भार्गव
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बातचीत के विए 

पैर

1.

2.

3.

4.

5.

हाथ

अगँठेू हैं। अगँठेू हैं।

1. कुछ अनय जीवों के िाम बताइए, नजिका उललेख इस पाठ में िहीं ह ैऔर 
साथ ही उि जीवों के पैरों की संखया भी बताइए। 

2. शरीर के कौि-से अगं इधर-उधर आिे-जािे में सहायता करते हैं?

3. कया पश-ुपनषियों और छोटे-छोटे कीटों को भी इधर-उधर जािे में पैर 
सहायता करते हैं?

4. कें ्एु के अनतररकत आप कोई और जीव बता सकते हैं, नजसके पैर िहीं 
होते हैं?

5. पैरों के अनतररकत, हमारे शरीर में और कौि-कौि से अगं दो की संखया में 

होते हैं?

आपका पैर

अपने पैर और हाथ की बनावट को धरान से देकखए। आपके पैर और 
हाथ की बनावट में करा समान है और करा कभनन है, पहिाकनए और 
कलकखए —
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1.	 सही	कथन	के	आगे	() का	चिह्न	लगाइए	—
	 (क)	 सभी	जीवों	के	केवल	दो	ही	पैर	होते	हैं।		 	

	 (ख)	 कें चएु	अपने	पेट	के	बल	सरकते	हैं,	क्योंकक	उनके	पैर	नहीं	होते।	

	 (ग)	 दो	पैर	वाले	जीवों	को	कविपाद	कहते	हैं।	

	 (घ)	 गा्य,	भैंस,	बकरी	आकद	चतषुपाद		हैं।	

	 (ङ)	 जीवों	के	पैरों	की	संख्या	शनू्य	स	ेलेकर	कई	सौ	तक	हो	सकती	ह।ै	

पाठ के भीतर

2.	 नीिे	दी	गई	ताचलका	में	पैरों	की	सखं्ा	के	अनुसार	जीवों	के	नाम	चलचिए	—

दो	पैर	वालेशून््	पैर	वाले िार	पैर	वाले	 छह	पैर	वाले	 आठ	पैर	वाले	

आठ	से	अचिक	पैर	वाले –  .....................................................................

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

3.	 कैसे	रिें	पैरों	का	ध्ान

	 अपने	सहपाकि्यों	से	चचाचा	करें	कक	हम	अपने	पैरों	का	ध्यान	कैस	े		
	 रख	सकते	हैं	—

 (क) नाखनूों	को	कन्यकमत	रूप	से	काटना।

 (ख) ...................................................................................

 (ग) ...................................................................................

 (घ) ...................................................................................
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‘्ार पैर वाले जीवों को ्तषुपाद कहते हैं।’ ्तषुपाद का प््नलत शबद 
्ौपाया ह,ै नजसका अथ्ग ह—ै ्ार पैर वाला।

1. इसी प्कार, िार की सखंरा बताने वाले कु् और शबद खोिकर 
कलकखए —

2. नीिे कदए गए उदाहरण के अनुसार ताकलका पूरी कीकिए —

एक 1 १

दो 2 ..........

तीि .......... ३
.......... 4 ४

पाँ् .......... ५

छह 6 ..........
.......... 7 ७

आठ .......... ८
.......... 9 ..........

दस .......... १०

भाषा की बात 

्तभुु्गज
.............................

.............................

्ौराहा
.............................

.............................
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कलपिा कीनजए नक एक नदि नकसी सथाि पर किखजरूा, कें ्आु, न्नड़या और 
आप एक साथ नमलते हैं। किखजरूा अपिे पैरों की बात शरुू करता ह।ै सो्कर 
नलनखए नक आप सब के बी् कया-कया बातें होंगी। 

सोवचए और विविए

    पहेली से पहले

1. आपिे दखेा नक एक खते में कुछ भैंसें ्र रही हैं। आपिे नगिा तो उिके 
कुल नमलाकर बतिीस (३२) पैर निकले। बताइए नकतिी भैंसें हैं? 

...........................

...........................

...........................
.........................
.........................
.........................

.........................

.........................

.........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................

...........................
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बूझो तो जानें

तीतर के दो आगे तीतर, तीतर के दो पीछे तीतर 

आगे तीतर, पीछे तीतर, बोलो नकतिे तीतर?

लालटेि ले पंखों में, 

उड़े अधँरेी रात में।

जलती बाती नबिा तेल के,

ठंड और बरसात में।

2. आपिे दखेा नक एक सथाि पर कई मकनड़याँ ्ल रही हैं। आपिे नगिकर 
दखेा तो नफर से कुल बतिीस (३२) पैर निकले। बताइए नकतिी मकनड़याँ हैं?

3. अब, एक और सथाि पर आपिे दखेा नक कई ्ींनटयाँ और मकनड़याँ ्ल 
रही हैं। आपिे नगिकर दखेा नक उिके कुल नमलाकर ्ौंतीस (३४) पैर हैं। 
बताइए नकतिी ्ींनटयाँ और नकतिी मकनड़याँ हैं?
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(पढ़ने के लिए)

मेंढक जतेू बनाता था। एक दिन 
उसकी िकुान के सामने से एक 
काला चींटा दनकला। चींटे के पास 
गड़ु की डली थी। मेंढक ने चींटे से 
कहा, “थोड़ा गड़ु ि ेिो। मच्छर  
खाते-खाते ऊब गया हू।ँ” चींटा 
बोला, “अगर तमु मरेे िोसत के दलए 
जतेू बना िो तो आधा गड़ु तमुहारा।” 

मेंढक ने सोचा, गड़ु के बिले ्छह जतेू 
बनाना अच्छा सौिा ह।ै उसने हामी भर 
ली। चींटे ने आधा गड़ु मेंढक को ि ेदिया। 
अगले दिन चींटा अपने िोसत के जतूों का 
नाप िनेे मेंढक के पास पहुचँा। 

चींटे का िोसत कनखजरूा था।
– चदंन यादव

(इकतारा ट्रस्ट की प�त्रका ‘प्लूटो’ से साभार)

दोस्त के जूत े
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